Ressourcenfokussierte
Beratung

KERSTIN SCHALLER

Individualpsychologische Beraterin
in Ausbildung



Moglicherweise hat dich ein Ereignis aus der Bahn geworfen
und du suchst neue Orientierung? Vielleicht mochtest du dich
ohne konkreten Anlass weiterentwickeln? Oder du stehst
zwischen zwei Stiihlen und kannst dich nicht entscheiden?

Wo immer deine Welt Purzelbaume schlagt, begleite ich dich gerne und
maochte deinen einzigartigen Blickwinkel auf das Leben nachvollziehen.
Die Psychosoziale Beratung ist ein Unterstitzungsangebot in allen
Lebensbereichen und Lebenskontexten und machte Identitat und Selbst-
wert fordern, zu Verantwortlichkeit und neuer Motivation fiihren.

Die Beratung ist ressourcenfokussiert und soll ermutigen, strukturieren
und inspirieren.

Gerne vereinbare ich telefonisch Termine.
079 391 16 15

KERSTIN SCHALLER

Verheiratet und Mutter von drei erwachsenen Kindern
Kindergartnerin und Sozialpadagogin

In Ausbildung zur Individualpsychologischen Beraterin
Beratung kostenlos



